Q voyages

Equateur Voyages & Découverte

Tradition Andes Et Amazonie
T

Un circuit qui vous transportera au coeur des deux principaux écosystémes de I'Equateur : Andes et
Amazonie.

Nous parcourons les paysages les plus exceptionnels et les plus variés d’Equateur. Nous observons
les immensités des Andes et admirerez la splendeur de quelques-uns parmi les plus grands et plus
beaux sommets andins. Et finalement nous découvrons la végétation luxuriante de '’Amazonie.

Départ le dimanche !

J1 (Dimanche) Arrivée a Quito

Vol a destination de Quito. Arrivée a |'aéroport de Quito. Accueil et transfert a votre
hotel.

Nuit a I'hotel***

Durée du transfert: 1 h.

J2 (Lundi) Visite du centre historique et moitié du monde ( Inti Nan ) -
Yunguilla

Située a 2850 m d’altitude, Quito est considérée comme la deuxieme capitale la plus
haute du monde. C’est aussi une des premieres villes a avoir été déclarée Patrimoine
culturel de I'humanité par I'UNESCO en 1978. Nous consacrons la matinée a la
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découverte de ses belles églises et ses vieux quartiers. L'aprés-midi, nous nous rendons
a la « Mitad del Mundo », site marquant I'emplacement de la ligne équinoxiale, ou nous
mettrons un pied dans chaque hémisphére. Visite du musée interactif Inti Nan qui
montre les différentes cultures autochtones de I'Equateur et ou nous pourrons faire des
expériences amusantes comme celle d’essayer de balancer un ceuf sur la téte d’un clou.
En 1736 une mission géodésique francaise est venue en Equateur pour mesurer l'arc de
méridien terrestre afin de déterminer la vraie forme de la terre.

Transfert de deux heures pour arriver dans le petit village de Yunguilla qui s’est
développé grace au tourisme communautaire. B/D

Nuit chez I'habitant

Durée du transfert: 3h.

J3 (Mardi) Yunguilla - Mindo

Ce matin, nous faisons un trajet de 20 min en pick up pour nous diriger vers un beau
point de vue sur la forét subtropicale. Si la vue est dégagée, on pourra observer
différents volcans de la cordillere des Andes tels que le Pululahua, I'Antisana, le
Cayambe et le Rucu Pichincha.

Nous ferons ensuite une randonnée a travers le sentier des Coluncos, ces espéces de
tunnels avec beaucoup de végétation qui étaient utilisés par les Yumbo (peuple
commergant pré-incaique) pour transporter des produits entre la sierra et la Cote. Une
trés belle balade qui dure a peu prés 2h30. Nous reprendrons le pick up pour descendre
de nouveau au village ou nous mangerons chez notre famille d’accueil.

L'aprés-midi nous visiterons des petites fabriques communautaires de fromage frais et
de confiture a base de fruits de la région tels que physalis, fraises et autres fruits.
Transfert a Mindo (1 heure). B/L/D

Nuit a I'hotel ***

Heures de marche : 2h30 Dénivelé : +200m / -200 m

Durée du transfert : 1h.

J4 (Mercredi) Entre papillons et cascades - Otavalo

La petite ville de Mindo est particulierement réputée pour sa beauté naturelle qui attire
les amoureux de la nature a cause de sa flore et sa faune uniques. Elle est située dans
une vallée qui abrite une zone protégée de 19 000 hectares appelée « Bosque Protector
Mindo Nambillo », écosystéme qui héberge environ 500 espéces d'oiseaux et 90 especes
de papillons.

Le matin nous visiterons une serre aux papillons ou nous pourrons observer les
différentes especes de papillons qui habitent dans la réserve naturelle de Mindo. Nous
ferons ensuite une randonnée pour découvrir de trés belles cascades et observer de
maghnifiques oiseaux.

Déjeuner dans un restaurant sur place et transfert a Otavalo. B/L/D

Nuit a I'hotel ***

Heures de marche : 3h30

Durée du transfert : 3h30
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J5 (Jeudi) Randonné Cuicocha - Peguche (cascade)

Le matin nous partons faire une tres belle balade autour de la caldeira du volcan
Cuicocha qui est encore actif et au milieu duquel on peut observer un tres beau lac
formé a travers le temps avec la fonte du glacier du volcan Cotacachi (3.936 m) qui se
trouve juste derriere le volcan Cuicocha. On peut observer aussi différentes plantes des
Andes et de trés belles orchidées sauvages. Notre point de départ est a 3.050 m
d’altitude et le plus haut a 3.498m. L'aprés-midi, nous allons au village indien de
Peguche pour visiter un atelier de tapis et observer comment les indiens font de
I'artisanat avec de la laine de mouton ou d’alpaga. Visite d'une famille qui fabrique des
instruments de musique typiques des Andes, puis petite balade vers la trés belle cascade
de Peguche. En fin d’aprés-midi retour a Otavalo. B/L

Nuit a I'hotel ***

Heures de marche : 4h-5h Dénivelé : +600m / -400m

Durée du transfert: 1h30.

J6 (Vendredi) Marché artisanal d’Otavalo - Machachi

Visite du magnifique marché indien trés coloré ou abondent fruits, légumes, viandes et
autres, et ou on pourra s'imprégner des odeurs des fleurs, des fruits et des épices
exotiques. Aprés nous aurons du temps libre pour faire nos achats et flaner dans le
célebre marché artisanal considéré comme le plus grand d’Amérique latine (qui a lieu
seulement le samedi, mais un plus petit a lieu tous les jours sur la Place des ponchos).
L'aprés-midi, transfert vers Lasso. On reprendra la route panaméricaine sud qui traverse
la fameuse « Avenue des volcans » d’ou il est possible d’observer plusieurs volcans dont
certains aux neiges éternelles. B/L/D

Nuit a I'auberge ***

Durée du transfert: 4h.

J7 (Samedi) Marché de Zumbahua - Quilotoa - Lasso

Le matin nous partons vers le village de Zumbahua oU nous aurons le temps de visiter
son magnifique marché indien de fruits et légumes. Aprés un court trajet en voiture nous
arriverons au volcan Quilotoa ou nous serons émerveillés par la couleur bleu turquoise
du lac qui se trouve a l'intérieur de la caldeira. Possibilité de descendre 300 métres a
pied pour arriver au bord du lac, une petite randonnée de santé. La remontée peut se
faire a dos de mule, en payant sur place. Retour a Lasso pour retrouver notre auberge.
B/L/D

Nuit a I'auberge***,

Heures de marche : 2h Dénivelé : +300m / -300m

Durée du transfert: 4h.

J8 (Dimanche) Cotopaxi - Riobamba

Visite du Parc National Cotopaxi, la réserve naturelle de 34 000 hectares qui entoure le
célebre volcan Cotopaxi, dont le sommet au cone couvert de glace culmine a 5897m. Il
est considéré le volcan actif le plus haut du monde et sa derniere éruption qui date de
1886 a fait beaucoup de dégats aux alentours. Apres un court transfert jusqu’a l’'entrée
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du parc, nous nous dirigeons vers le parking a 4.550 m d’altitude d‘ou nous
commengons a grimper vers le refuge a 4.864 m. Si vous le désirez, nous pouvons
monter jusqu’au pied du glacier a 5.000m. Descente, puis transfert vers Riobamba.
B/L/D

Nuit a I’'hotel***,

Heures de marche : 2h Dénivelé : + 300m / - 300 m

Durée du transfert: 4h.

J9 (Lundi) Riobamba - Chimborazo - Baios

Cette journée sera destinée a la visite du point le plus haut du pays, le volcan
Chimborazo (6.310 m). Dans la réserve du Chimborazo habitent a peu prés 6000
vigognes en liberté, dont la population avait en grande partie disparu a cause de la
chasse mais a fortement augmenté derniérement grace a un projet de réintroduction de
cet animal si beau et si gracieux. Si la chance nous accompagne, nous pourrons observer
aussi une espéce de colibri qui habite au-dela de 3500 m jusqu’a 5200 m (Oreotrochilus
chimborazo).

Nous prendrons la piste qui nous améne au premier refuge a 4.800 m, et nous pourrons
continuer ensuite jusqu’au deuxieme refuge qui se trouve a 5000 m. L’anglais Edward
Whymper a été la premiere personne a avoir gravi le sommet du Chimborazo en 1880.
Transfert vers la ville de Bafios, réputée pour ses sources d’eau thermale et son église
faite en pierre volcanique. Visite d’un atelier d’ivoire végétal (tagua) et dégustation de
bonbons de canne a sucre. B/L/D

Nuit a I'hotel***,

Heures de marche : 1h30 Dénivelé : + 200m / - 200 m

Durée du transfert: 4h.

J10 (Mardi) Baios, entre cascades et tarabites

Située a 1.800 m d'altitude, la ville de Bafios est connue comme la porte de la forét
amazonienne. Elle se trouve juste au pied du volcan actif Tungurahua, dont le processus
éruptif a recommencé en 1999 (obligeant a évacuer la ville pendant 6 mois), et continue
jusqu’a présent. Nous visiterons les cascades d’Agoyan, du Manto de la novia (voile de la
fiancée) et du Pailén del diablo (chaudron du diable,) et nous nous amuserons en
prenant une nacelle qui traverse le fleuve Pastaza. Nous ferons ensuite une petite balade
pour découvrir les plantes de la région subtropicale. Apres-midi libre pour flaner dans la
ville et profiter des sources d’eau chaude. B/L/D

Nuit a I’'hotel***,

Durée du transfert: 4h.

J11 (Mercredi) Baiios - Amazonie

Ce matin nous prenons la route vers la luxuriante forét amazonienne en passant
notamment par la ville de Puyo ou on peut visiter un atelier de Balsa, bois tendre utilisé
pour fabriquer des oiseaux colorés et différents objets. Nous continuons notre voyage
jusqu’a Puerto Misahualli ol nous pourrons observer des singes capucins qui vivent en
liberté. Transfert en pirogue a moteur vers le lodge (environ 40 min).
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Installation dans une charmante petite auberge familiale avec une trés belle vue sur le
fleuve Napo. B/L/D

Nuit en lodge***
Durée du transfert: 4h30.

J12 (Jeudi) Amazonie (Chicha et chocolate)

Journée d’excursion dans la forét amazonienne avec un guide local qui nous permettra
de découvrir d'une maniére plus intéressante et plus approfondie la flore et la faune ainsi
gue les coutumes locales. Nous ferons une balade de 3 heures environ dans la forét
secondaire et primaire, puis nous retournerons au lodge pour le déjeuner. L'aprés-midi
nous naviguerons 5 min en pirogue pour aller visiter une famille Quichua de la forét
amazonienne, avec une plantation de bananes et de manioc. Nous découvrirons la
fabrication de la chicha de manioc, boisson typique de la région, et apprendrons a
fabriquer notre propre chocolat que nous dégusterons ensuite. B/L/D

Nuit en lodge***

Heures de marche : 3h

J13 Amazonia - Guango Lodge - Quito

Retour vers Quito. Nous prenons la route qui remonte la cordillere des Andes en
traversant de beaux paysages qui font la transition entre la forét amazonienne et la
montagne. Avant d‘arriver a Quito nous ferons une pause dans un trés bel endroit ou se
trouvent de nombreuses espéces d’oiseaux, en particulier des colibris. B/L

Nuit a I'hotel***

Durée du transfert: 5h30.

J14 (Samedi) Transfert out
Du temps libre avant le transfert a I'aéroport pour prendre votre vol international. B

Le prix comprend :

- Les transferts en véhicule privé nécessaires pour la réalisation du circuit de Quito a
Quito.

- L'hébergement en hotels ***, auberges*** et lodge, tel que décrit dans le
programme, sur la base occupation double de chaque chambre et salle de bain privée.
- Les repas tels que décrits dans le programme, voir code BLD (pour information B =
petit déjeuner, L = déjeuner, D = diner).

- Les entrées dans les sites, musées et parcs nationaux

- Les excursions et visites prévues au programme

- Un guide accompagnateur bilingue espagnol-frangais de Quito a Quito, ses frais et
honoraires.

Le prix ne comprend pas :

- Tout ce qui n'est pas indiqué dans « ce prix comprend »

- Le vol international et les taxes d’aéroport qui en découlent

- Les excursions, activités ou visites indiquées comme optionnelles ou « possibilité de »

Chile E7 - 50 e Iquique /Portable: 00 593 982 31 55 55
Telf: 00 593 260 39620 / mail: info@equavoyages.com
WWW.equavoyages.com



Q voyages

Equateur Voyages & Découverte

- Les repas en ville Quito
- Les boissons (alcooliques ou non), en ville, dans les restaurants, dans les hotels
- Les pourboires laissés a I'équipe locale et toutes dépenses d'ordre personnel
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